
 
FEATURES AND TREATMENT OF CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH  

AUTISM SPECTRUM DISORDER – ADVANCED CERTIFICATE COURSE 

自閉症譜系障礙兒童與青少年 
的特質與治療進深訓練-高級證書課程 
課程討論焦點 : 自閉症人士及家庭發展的挑戰及輔導策略 

 

2024 年 10 月 26 日(週六) 9:30am-5:00pm 

香港醫學組織聯會，溫莎公爵社會服務大廈 4/F，灣仔軒尼詩道 15 號 

上課形式：面授課程，以廣東話授課 
 

講師簡介 

羅澤全先生 Mr Eddie Lo - 是資深臨床心理學家，並為香港心

理學會院士，有 10 多年於政府部門工作的經驗，專職學前康

復服務單位的諮詢及臨床個案服務，提供專業培訓、親職教

育及精神健康推廣的工作，亦於港澳及內地推廣快樂人生訊

息及擔任社區計劃的顧問及培訓工作，著作有【快樂教室】,

【快樂 DIY】及【正向心理親職錦囊】等。 羅先生 2012 年開

始私人執業，為學前兒童進行全面發展評估，包括診斷患有

自閉症譜系的個案，同期在多間非政府機構及學前教育機構

主持員工培訓及家長講座，包括教授特殊需要兒童的辨識及

輔導策略等。講師將會結合正統理論、透過個案分析，討論

自閉症人士及家庭發展的挑戰及輔導技巧，更有效地處理求

助個案！ 
 

培訓對象 

課程適合心理學家、醫生、護士、社工、專職醫療人員、輔

導員、教師、言語治療師、上述助人專業的學生及有興趣幫

助 ASD 個案/家庭之人仕。授課語言為廣東話，歡迎香港及

澳門等地區學員參加。實體面授課程 - 名額有限！ 
 
 

 專業組織認可(CE/CNE/CPD) 
正申請多個專業組織認可為持續進修課程：(CE/CPD/CNE 6 hrs) 

香港教育心理學家公會 | 香港心理學會教育心理學組 

香港心理學會臨床心理組 | 香港心理學會輔導心理學部 

香港護士管理局(approved) | 香港物理治療學會 | 香港職業治療學會 

 

主辦 心理健康會  心理健康有限公司 
 
 

課程目標 

 認識自閉症譜系障礙(ASD)人士及家庭的輔導策略 

 了解 ASD 人士性格及人生階段發展的挑戰 

 了解 ASD 人士的精神健康問題及處理技巧 

 掌握 ASD 人士及家庭幸福感的提升策略 

課程第 1 部份 

 自閉症譜系障礙(ASD)人士及家庭的輔導策略 

ASD 的症狀對個人及家庭的影響 

文化因素對 ASD 人士及家庭的影響 

家庭及關係為本的輔導策略 

 ASD 人士性格及心理發展的挑戰 

ASD 人士的性格發展及分析 

ASD 人士的人生階段任務 

協助 ASD 人士面對成長的挑戰 

課程第 2 部份 

 ASD 人士的精神健康問題及處理 

心理創傷對精神健康的影響 

環境適應的困難及後遺症 

ASD 人士精神健康問題的處理 

 ASD 人士及家庭的幸福感 

正向心理學的理念及應用 

提升 ASD 人士及家庭幸福感的策略  

如何在社會層面推動共融文化 

 
課程備有不同臨床個案討論及難題解答環節 
 

課程詳情 | 報名網站 

www.ipsyh.com/asd 

  
Tel/WhatsApp (+852) 55791101 

psyhatraining@gmail.com 

Seats are limited, register early! 

Fees: $1950 
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